SELBSTBEHAUPTUNG UND SELBSTVERTEIDIGUNG
zur Pravention von sexualisierter Gewalt

far Madchen* von 6-8 Jahren
am 26.und 27. Oktober 2024
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gTEILNAHMEBEITRAG:

» Regulérer Preis 80€
« Reduzierter Preis: hier finden wir eine individuelle
Losung.

x\Wenn Sie beabsichtigen Geschwisterkinder anzumelden,
itten wir Sie um vorherige Rucksprache.
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Wildwasser

Minchen e.V.

Fachstelle fiir Privention und Intervention bei
sexualisierter Gewalt gegen Frauen* und Médchen*
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* MADCHEN* LERNEN

» ihre eigenen Fahigkeiten und Starken
wahrzunehmen
« individuelle Gefuhle, Bedurfnisse und Grenzen
wahr und ernst zunehmen
e Grenzverletzungen und Gewalt als solche zu
erkennen Handlungsmoglichkeiten, um sich in
grenzverletzenden Situationen verbal und
nonverbal behaupten zu kbnnen
~ + (korperliche) Selbstbestimmungsrechte
- kennen
~ » konkrete Strategien fur bedrohlichen
Situationen
 dass sie sich Erwachsenen anvertrauen durfen
und sollen, um Unterstutzung zu bekommen

» «Die Kurse erfullen die Qualitatsstandards der
: Landeshauptstadt Munchen (LHM) und des
E Bayerischen Jugendrings (PraTect).
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DASIST UNS WICHTIG

» Trotz der Schwere des Themas mit
Leichtigkeit und Freude die vielfaltigen
Schutzmaoglichkeiten von Madchen =
gemeinsam zu entdecken

« Starkung von Madchen= und Sensibilisierung
der Eltern und Bezugspersonen fur das
Thema sexualisierte Gewalt

« Eine feministischen Grundhaltung

»
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= ANMELDUNG »
= praevention@wildwasser-muenchen.de .
= oder telefonisch unter 089/ 614 66 351 | ,.‘,

E (Anmeldefrist; 27.09.24)
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